
1 

 

 ــالسي  الذاتيـــــــــة  رة  ــــ

 م : حسام عبدالرزاق عبدالرحمن بركاتــــــــــــــــــــــــــالاس
 الجامعة الأردنية -علوم الرياضة  مدرس/كلية الوظيفة الحالية :

 : الماجستير  الدرجة العلمية
 ألعاب مضرب  –كرة السلة  –التخصص العام : التدريب الرياضي 

 .habarakat @ yahoo. Comي : البريد الالكترون
 28028+( فرعي 9626) 5355000:  التلفون :  العمل 

 +(96279) 6799090:   خلوي            
 المؤهلات العلمية :

 1978جامعة حلوان  –القاهرة  –بكالوريوس تربية رياضية        
 1993الجامعة الاردنية  –ماجستير تدريب رياضي        

 :الخبرات العلمية 
 .1979-1978عمان  –كلية الحسين الثانوية  –مدرس تربية رياضية  -1
-1979كليــة مجتمــا عمــان  –مــدرس تربيــة رياضــية لصــلاب تخصــص التربيــة الرياضــية  -2

1986. 

الجامعـة الاردنيـة لمـواد )العـاب المضـرب  –محاضر غير متفرغ: فـي كليـة التربيـة الرياضـية  -3
 .1986-1981داني( كرة السلة لجميا المستويات  التدريب المي

الجامعـة الاردنيـة )تـدريو مـواد كـرة السـلة والعـاب المضـرب  –مدرب كلية التربيـة الرياضـية  -4
 .2004-1986والتدريب الميداني( 

الجامعـة الاردنيـة لمـواد )كـرة السـلة  العـاب المضـرب    –مدرس فـي كليـة التربيـة الرياضـية  -5
 قة البدنية(.التدريب الميداني  الاعداد البدني  برامج الليا

 العمل في امانة المؤتمرات العلمية -6

 الاشتراك في العديد من اللجان داخل الجامعة وفي كلية التربية الرياضية . -7

 – UNDPخبير رياضـي فـي برنـامج الامـم المتحـدة الانمـااي لمسـاعدة اللـعب الفلسـصي ي  -8
 .2002-1998القدس 

 والقادة اللباب. محاضر في المركز الاولمبي الاردني لاعداد المدربين -9

محاضر في الدورات التدريبية والتحكيمية لالعاب المضرب في مركز التصوير التربوي لوكالة  -10
 .تاريخه -1997 نالامم المتحدة لاغاثة تلغيل اللاجئين الفلسصي يي
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 محاضــر فــي دورات الحكــام والمــدربين لاتحــادات الريلــة الصــاارة والاســكوا  والتــ و فــي  -11
 ي دورات المدربين للإتحاد الأردني لكرة السلة .وف -الاردن

 محاضر في دورات الحكام والمدربين في الاتحاد العربي للاسكوا . -12
 .2022-1991عضو الفريق الوط ي لتقييم اختبارات جاازة وسابلة الامير الحسن لللباب  -13
 اَ.ين في مركز اعداد القادة واللباب سابقعضو اللج ة الف ية للمدرب -14

 الاتحادات الرياضية :
 .1981-1979امين عام الاتحاد الاردني لكرة اليد  -1
 .ولعدة دورات 1982امين عام الاتحاد الاردني للاسكوا   -2

 2009ومـن عـام .1986-1983عضو مجلو ادارة الاتحاد العربي للاسكوا  م ذ تأسيسـه  -3
-2021. 

 .1993-1986امين عام الاتحاد العربي للاسكوا   -4

 حتى تاريخة  2009ومن عام .1993-1983 ة الف ية للاتحاد العربي للاسكوا  رايو اللج -5

 .1985رايو اللج ة الف ية للاتحاد العربي للت و  -6

 امين عام الاتحاد الاردني للرياضة للجميا سابقا . -7

 عضو لج ة الم تخبات الوط ية لكرة السلة سابقا. -8

 للت و سابقا.رايو لج ة الاندية والمسابقات في الاتحاد الاردني  -9

 عضو اللج ة العلمية في الاتحاد الاردني لكرة الصاولة سابقا. -10

 .2022-2020عضو اللج ة الف ية في اللج ة الأولمبية الأردنية  -11
 .2022- 2012عضو مجلو ادارة اللج ة الاولمبية الاردنية  -12

 .2022-2018عضو المكتب الت فيذي في اللج ة الأولمبية الأردنية عام  -13

 وحتى تاريخه.2016ول لرايو الاتحاد العربي للسكوا  ال ااب الا -14
 التدريب :

 .1976-1973لاعب في الم تخب الوط ي الاردني لكرة السلة  -1
ــدورة الرياضــية العربيــة  -2 ــرة الســلة الملــارك فــي ال الصــومال  –مــدرب الم تخــب المدرســي لك

 -ونزية .والحااز على الميدالية البر  .1979

 .1984-1978 لارثوذكسي مدرب كرة السلة في ال ادي ا -3

 م.1991-1984كبير مدربي كرة السلة في ال ادي الارثوذكسي  -4

 م.2005-2002طالبات(  -مدرب م تخبات كرة السلة في الجامعة الاردنية )طلاب -5

 مدير ف ي للم تخبات في الاتحاد الاردني للت و سابقا. -6
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 :العلمية الأبحاث 
دراسة تحليلية مقارنة لفاعلية الاداء الف ي في لعبة كرة السلة لاندية الدرجة الاولى في  -1

المؤتمر العلمي الدولي الخامو, كلية التربية الرياضية, الجامعة الاردنية, المجلد  الاردن.
 .  2006الاول 

مجلة  ردنية.الانحرافات القوامية اللااعة لدى طلاب كلية التربية الرياضية في الجامعة الا -2
ابحاث اليرموك, سلسلة العلوم الانسانية والجتماعية, جامعة اليرموك, المجلد الرابا 

 .  2008والعلرون, العدد الاول, 

المستجدين في كلية  ب اء مستويات معيارية مئي ية لتقييم مستوى القدرات البدنية للصلاب -3
ولي الرياضي الاول ,الجامعة المؤتمر العلمي الد ضية/الجامعة الاردنية.التربية الريا
 ؟ 175-161 ص 2011( آذار 1( العدد )38المجلد). 2008الهاشمية, 

ب اء مستويات معيارية لتقيم مستوى اللياقة البدنية لدى الصالبات المستجدات في كلية  – 4   
 ية .مجلة دراسات / العلوم التربوية, الجامعة الاردن التربية الرياضية في الجامعة الاردنية .

 دراسة تحليلية للملكلات التى تواجة لاعبي اندية الدرجة الممتازة في كرة السلة في الاردن . – 5  
 .2011( آب 2العدد ) 38بوية, الجامعة الاردنية. المجلد مجلة دراسات / العلوم التر 

 دراسة تتبعية لبعض فعاليات الاداء الف ي لدى لاعبي الم تخب الوط ي لكرة السلة. -6

لجمعية كليات ومعاهد  -تمر العلمي الرابا لكلية التربية الرياضية بجامعة اليرموكالمؤ 
 . 28/4/2011-27واقسام التربية الرياضية العربية 

 
العلاقة بين اداء المهارات الهجومية والدفاعية ال اجحة والفاشلة وترتيب م تخبات كرة  -7

-. مؤتمر الابداء التربوي الثالث عمانالصاارة للرجال في دورة الالعاب العربية الثانية علرة
 . 297-275المجلد ص  5/7/2012-4الاردن 

8-Afollow- up study of some technical performance Amongst the 

Jordanian National Team basket ball. Life science Journal 2014;11(2) 

htt://www.life science site, com. 

رنة للأداء الف ي للاعبين الاجانب ولاعبي الم تخب الاردني في اندية دراسة تحليلية مقا -9
تلرين ثاني  7 -5الدرجة الممتازة لكرة السلة   المؤتمر الدولي لعلوم الرياضية"تحديات التغير 

 الاردن المجلد الثاني.  2014



4 

 

دو اثر بعض تمري ات تصور التدريب الذه ي المهاري على تصوير الانجاز الرقمي لع -10
الحواجز لدى طلبة كلية التربية الرياضية في الجامعة الاردنية. المؤتمر العربي الاوروبي الثاني 

 .3/11/2017-1المجلد الثاني الاردن  )2لعلوم الرياضية والصحة)تحديات التغير
مستوى السلوك الغذااي وعلاقته بالحالة البدنية والانجاز الرقمي في سباحة الزحف على -11

–المجلة الأردنية للعلوم التصبيقية  –دى طلاب كلية علوم الرياضة بالجامعة الأردنية البصن ل
)مقبول 395جامعة العلوم التصبيقية الخاصة رقم البحث –سلسلة العلوم الانسانية 

 . 28/6/2021لل لر(
اثر أسلوبي التدريب الأمري والتبادلي على مستوى تقدير الذات لدى طلبة مساق المهارات -12

المجلة التربويةتم قبول ال لر  –للعلوم التربوية الجمعية الأردنية  –لأساسية في كرة السلة ا
 .15/1/2022/تاريخ 20بكتاب رقم ج ت /

تقييم فاعلية المهارات الهجومية وأخصاء الم افو في احراز ال قاط وترتيب نتااج فرق الكرة  -13
حاث اليرموك "سلسلة العلوم الانسانية مجلة أب-2022الصاارة في دورة الألعاب الأولمبية 

( تم قبول ال لر بكتاب رقم 73/10/2022الأردن المخصط رقم ) –والاجتماعية "جامعة اليرموك 
 . 31/1/2023تاريخ  119/14/3ب د/
تصوير سمة الذكاء العاطفي لدى طلبة كلية علوم الرياضة في مساقات المهارات الأساسية -14

س ة  1عدد  -42مجلد   –اد الجامعات العربية للبحوث التعليم العالي مجلة اتح –في كرة السلة 
 .79-71صفحات  -2022

 


